Tu veux enlever

pour
- manger

ou aller dehors?

étapes
rapides et
faciles

-
1 Nettoie d'abord @
tes mains.
q Range-le dans un

2 Enléve ton masque @« sac de plastique
en le prenant par ou un contenant

les élastiques. propre.

¥

3 Plie-le en deux pour
que la surface
extérieure soit a 'intérieur.

5 Nettoie tes mains &
de nouveau.

Tu veux le remettre? Nettoie d'abord tes mains.
Il est humide ou sale? Mets-en un propre.
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