
La Boîte verte par l’entremise du Centre des 
femmes du Nord-Ouest de l’Ontario 
807-345-7819  
Programme mensuel destiné aux personnes qui veulent 
acheter des fruits et des légumes frais de qualité à prix moins 
élevé qu’à l’épicerie; les aliments sont livrés dans leur quartier. 
Pour connaître les dates de commande et de cueillette : 
www.Goodfoodboxtb.org. 

Marché alimentaire communautaire par l’entremise 
du Roots Community Food Centre 
450, ch. Fort William, 807 285-0189  
Courriel : info@rootscfc.org 
Site Web : https://www.rootscfc.org/  
Fruits et légumes au prix de gros.  
Mercredi 16 h a 19 h, Jeudi 14 h a 18 h, Vendredi 10 h a 13 h

Les Centres de santé communautaire NorWest 
Renseignements : Travailleur de sante communautaire, 
807-622-8235, poste 2254

FRUITS ET LÉGUMES FRAIS À PRIX 
ABORDABLE 

« Soup Van » de l’Armée du Salut 
Souper fourni tous les jours au  
au parc Minnesota, de 18 h à 18h 30,   
et au parc Wilson, de 19 h à 19 h 30

St. Andrew’s Dew Drop Inn
292, ch. Red River, 807-345-0481 
Dîner à emporter, de 9 h à 15 h 30  
Repas chaud, de 12 h 30 à 15 h 30 
Ouvert au public tous les jours. 

Urban Abbey
308, ch. Red River, 807-768-8923 
Ouvert au public  
Dîner, du lundi au vendredi, à 12 h 30 
Souper le samedi, à 17 h 30

Elevate NWO  
106, rue Cumberland N., bureau 102, 807-345-1516 
Pour les clients actifs 
Déjeuner (de 9 h à 12 h) et dîner (de 12 h à 16 h),  
du lundi au vendredi

REPAS GRATUITS OFFERTS  
TOUS LES JOURS**Il faut s’inscrire une fois en composant le 211. 

Cueillettes 2 fois par mois**

Bread Box, Bethlehem Church
75, rue Walkover Un mercredi sur deux, de 10 h à 12 h

Current River Churches – placard alimentaire
168, rue Munro, 807-344-3391 
Un samedi sur deux.  
De 8 h 30 à 11 h 30 (mars-oct.) 
De 9 h à 12 h (nov.-févr.)

Banque alimentaire de l’Armée du Salut
545, rue Cumberland Nord, 807-345-7319 
Un jeudi sur deux, de 10 h à 14 h
Ces banques alimentaires ne prennent pas  
l’enregistrement via le 211

Gathering Table – placard alimentaire
228, rue Pearl, 807-345-6898 
Deuxième et quatrième dimanche du mois.  
De 11 h 30 à 12 h 30 

Rural Cupboard – banque alimentaire
Conmee Community Complex, 19, ch. Holland  
807-285-0836 
Pour les résidents vivant en milieu rural à l’extérieur de 
Thunder Bay. Il faut montrer une pièce d’identité pour 
chaque membre de la famille et fournir une preuve 
d’adresse rurale. Troisième mercredi du mois (deuxième 
mercredi en décembre seulement) 
banque alimentaire: entre 9 h et 11 h

Centre d’amitié autochtone de Thunder Bay
401, rue Cumberland Nord, 807-345-5840 
Troisième mardi du mois; sur rendez-vous seulement.

Les organismes ci-dessous fournissent de la nourriture à leurs 
clients seulement. Il est préférable d’appeler à l’avance.

Collège Confederation – Banque alimentaire
Bureau de la SUCCI, édifice Shuniah, salle 160,  
807-475-6226 
Banque alimentaire réservée aux étudiants de Lakehead
955, chemin Oliver, UC 2014B  
807-343-8010, poste 8850, frc@lusu.ca 
Lundi/mercredi : 9 h 30 à 16 h 
Mardi/jeudi/vendredi : 10 h à 16 h 
Jeudi : fermé de 13 h à 13 h 30

Healthy Kids – placard alimentaire de la rue Windsor
288, rue Windsor, unité 16, 807-333-0148 
Jeudi, de 13 h à 15 h

BANQUES ALIMENTAIRES

Endroits où on peut 
obtenir de la nourriture 
à Thunder Bay

SECTEUR NORD 2026

Le dépliant a été mis à jour en juillet 2026 par le 
Bureau de santé du district de Thunder Bay.
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La Boîte verte par l’entremise du Centre des 
femmes du Nord-Ouest de l’Ontario, 
807-345-7819  
Programme mensuel destiné aux personnes qui veulent 
acheter des fruits et des légumes frais de qualité à prix moins 
élevé qu’à l’épicerie; les aliments sont livrés dans leur quartier.
Pour connaître les dates de commande et de cueillette : 
www.Goodfoodboxtb.org. 

Marché alimentaire communautaire par l’entremise 
du Roots Community Food Centre 
450, ch. Fort William, 807-285-0189  
Courriel : info@rootscfc.org 
Site Web : https://www.rootscfc.org/  
Fruits et légumes au prix de gros.  
Mardi, de 13 h à 15 h,  
Centre Kinsmen Northwood, 609 rue James Nord

Les Centres de santé communautaire NorWest 
Renseignements : travailleur de sante communautaire,  
807-622-8235, poste 2254

FRUITS ET LÉGUMES FRAIS À PRIX 
ABORDABLE 

Grace Place
235, rue Simpson, 807-473-3538  
Repas chauds à prendre sur place, du lundi au mercredi  
De 13 h à 16 h

« Soup Van » de l’Armée du Salut 
Souper fourni tous les jours au  
parc Minnesota, de 18 h à 18 h 30 

Shelter House 
420, rue George, 807-623-8182 
Repas chauds servis au public tous les jours  
Dîner, de 13 h 30 à 14 h 30  
Souper, de 19 h à 20 h 
*Accès à des sandwichs et à des pâtisseries à la fenêtre en 
dehors des heures des repas. 

REPAS GRATUITS OFFERTS  
TOUS LES JOURS 

**Il faut s’inscrire une fois en composant le 211. 
Cueillettes 2 fois par mois**

Family Giving Centre à la St. Thomas  
Anglican Church 
1400, rue Edward Sud, 807-623-3608  
Un vendredi sur deux, de 10 h à 11 h 30

Banque alimentaire de Thunder Bay
129, rue Miles Est, 807-626-9231 
Un vendredi sur deux, de 9 h à 11 h 30

Redwood Park Church – banque alimentaire
2609 Ave Redwood Est, 807-577-3463 
Un jeudi sur deux, de 12 h 30 à 13 h 30 
(parfois plus tôt si les livraisons se font à l’heure prévue)

St. Agnes – Société de Saint-Vincent de Paul
1019, rue Brown, 807-629-7404  
Un vendredi sur deux, de 9 h à 10 h 30

The Gathering Place
239, rue Amelia Ouest, 807-623-8184 
Un mardi sur deux, de 11 h à 14 h
Ces banques alimentaires ne prennent pas 
l’enregistrement via le 211

The Losier Centre à la Thunder Bay  
Free Methodist Church 
920, rue Sprague, 807-622-7686 
Paniers d’aliments d’urgence dans le récipient d’entreposage 
(Utiliser l’entrée de la rue Christina et descendre les marches.) 
troisième mercredi du mois, de 10 h à 11 h 

Our Kids Count *On peut aussi s’inscrire à OKC.
704 rue McKenzie et 288, rue Windsor unité 16  
807-623-0292 
Pièce d’identité requise 
troisième mercredi du mois, de 16h à 18h

Rural Cupboard – banque alimentaire
Conmee Community Complex, 19, ch. Holland,  
807-285-0836 
Pour les résidents vivant en milieu rural à l’extérieur de 
Thunder Bay  
Il faut montrer une pièce d’identité pour chaque membre de 
la famille et fournir une preuve d’adresse rurale.
Troisième mercredi du mois  
(deuxième mercredi en décembre seulement) 
Banque alimentaire, de 9 h à 11 h

PACE 
409, rue George, 807-343-4760 
Tous les mercredis de 11:30 h a 14 h

BANQUES ALIMENTAIRES 
L’organisme ci-dessous fournit de la nourriture à ses 
clients seulement. Il est préférable d’appeler à l’avance.

Banque alimentaire du Collège Confederation
Bureau de la SUCCI, édifice Shuniah, salle 160, 475-6226 

SECTEUR SUD 2026

Endroits où on peut 
obtenir de la nourriture 
à Thunder Bay
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